
 

 

حبه کاری در مصاهوش هیجانی  ترین سوالات تکرار پر  

 

 

بود؟ خواهد چه  آن برتر های ارزش کنید، اندازی راه شرکت یک امروز اگر  

 

چرا؟   ؟بخش شما است الهام کسی چه   

 

کنید؟ ایجاد خود زندگی در بیشتری  تعادل توانید می چگونه   

  

کند؟ می عصبانی را شما چیزی چه  

  

؟دمیگذر خوش شما  عیتی بهو در چه موق چطور  

  

هستید؟  خوب ،کمک درخواست در چقدر  

 

؟آییدمی کنار بد روز یک با چگونه   

 

چرا؟  کنید؟ می  افتخار ز خودا چیزی چه به   

 

( منفی یا مثبت) است داده تغییر را شما عملکرد شما خوی و خلق که بگویید زمانی مورد در ؟  

 

؟ددادی انجامش  چطور  دهید؟ تغییر کار محل در را خود رفتار باید کنید احساس که  است آمده پیش حال به تا آیا   

 


